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Pomozte nam s odhalovanim kritickych
srdecnich vad u novorozencu

AZ u tretiny novorozencu s kritickou srdecni vadou se nepodafi preventivnim
ultrazvukovym vysetrenim srdce plodu v téhotenstvi tuto vadu odhalit.
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BohuZel az u tretiny novorozencl s kritickou srdecni vadou se nepodafi preventivnim
ultrazvukovym vysSetrenim srdce plodu v téhotenstvi tuto vadu odhalit. Kriticka srdecni vada
se pak projevi zcela neCekané aZz po narozeni nebo nékdy az po nékolika dnech, kdy je
novorozenec propustén domd. Nemocnice Sumperk se zapojila do projektu, ktery pomuze
tyto skryté kritické srdecni vady diagnostikovat vcas.

Bézné vysetreni skrytou srdecni vadu nemusi odhalit

Novorozenci s neodhalenou vaznou srdecni vadou se po nékolika dnech vraci do nemocnice
v Sokovém stavu zplisobeném selhavanim srdce. Dan za pozdni diagnozu je vysoka: Vyssi
riziko komplikaci, dlouhodoby pobyt na JIP, mozné poskozeni mozku a v nékterych pripadech
i mrti novorozence.

Projekt CCHD testuje novou metodu odhalovani kritickych srdecnich vad
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Od 1. 6. 2018 byl spustén projekt CCHD (CriticalCongenitalHeartDisease) v nasi porodnici. Jeho
cilem je vcasné odhaleni kritickych vrozenych srdecnich vad u zralych novorozenci. 20 000
novorozencim ve vybranych porodnicich v CR bude_po souhlasu zakonného zastupce
provedeno neinvazivni a bezbolestné vysetreni. Projekt probiha celkem v 9 novorozeneckych
centrech. Jednou ze z(i€astnénych nemocnic je i Nemocnice Sumperk.

Pulzni oxymetrie muze odhalit kritickou srdeéni vadu okamzité

Vysetreni je zaloZzeno na sledovani nasyceni krevniho hemoglobinu kyslikem na pravé horni
koncetiné a poté na jakékoliv dolni koncetiné. Podle vysledku vySetfeni mize byt vysloveno
podezieni na kritickou vrozenou srdecni vadu. Potom je nutné provést echokardiografické
vySetreni srdce. V pripadé, Ze toto vySetreni kritickou srdecni vadu prokaze, dité se vcas
odesle do détskeho kardiocentra ve fakultni nemocnici v Praze Motole. Predejde se tak
zbytecnym komplikacim a tragediim.

Projekt bude ukoncen v kvétnu roku 2021 a je financovany z dotacnich prostfedk(i Evropské
unie. Pokud bude Uspésny, dojde k jeho plosnému zavedeni ve vSech nemocnicich a
porodnich centrech v Ceskeé republice.
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